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‘medizi

GESCHMACKSNEUTRAL
PROTEINKONZENTRAT-PULVER

>90 % MILCHPROTEIN
HOHE LOSLICHKEIT

HealhScience -

 resource
instant protein

Nachfolger

von resource®
instant protein 800 g
- vergleichbare Zusammensetzung

Casein-basiertes

Produkteigenschaften

e Zur Anreicherung von kalten und warmen Speisen
sowie Getranken, hitzestabil bis 70°C

e 91 gEiweiR (Casein) pro 100 g Pulver

e 5gPulver (ca. 1 EL) entspricht 4,5 g Eiweil3

Geschmacksneutral

Hohe Loéslichkeit

Kaliumarm (15 mg/ 100 g)

Lactosearm (0,60g/ 100 g)

Halal zertifiziert

Indikationen

Zum Didtmanagement bei bestehender Mangelernahrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder:

e Bei erh6htem EiweiBbedarf
e Bei Wundheilstérungen

e Nach groRBeren Operationen
e Bei Dialysepatienten

Dosierung
Flr eine optimale Zubereitung von Getranken und Speisen

das Pulver zuerst in ein wenig lauwarmem Wasser auflésen.

10-15 g Pulver (2-3 Essléffel) pro 150 ml Flussigkeit bzw.
150 g plrierter Speise. Gesamtmenge ist an das Alter und
die Erndhrungsbediirfnisse der Patient:innen anzupassen.
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Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diit)

Lagerung

Kuhl und trocken lagern. Nach dem Offnen Doseninhalt
innerhalb von 4 Wochen verbrauchen.

Zubereitete Speisen und Getranke zugedeckt aufbewahren.
Bei Raumtemperatur innerhalb von 6 Stunden, gekihlt
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Nahrstoffe

Der Fettanteil ist mit 1,0 g/ 100 g gering.

KOHLENHYDRATE:
Der Kohlenhydratanteil ist mit 0,60 g/ 100 g sehr gering.

EIWEISS:
Instant Protein ist ein Eiweil3konzentrat mit hoher biologischer
Wertigkeit. Es enthalt 91 % hochwertiges Casein.

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtige Hinweise

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet ab 3 Jahren

¢ Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet
e Nicht zur parenteralen Verwendung
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Lulatenliste

Milcheiweil, Emulgator (Sojalecithin), Trennmittel

Vihnusentingonmat

Stand: 05/2025, Anderungen vorbehalten

INSTANT PROTEIN 100g

(Tricalciumphosphat).

1594
BRENNWERT kcal 375 Kann Gluten und Ei enthalten.
Fett, davon g 10
- gesattigte Fettsauren g 0,70 HaPI
Kohlenhydrate, davon g 0,60 Iha
- Zucker g 0,60 @“—AL
- Lactose g 0,60
Eiweif g 91,0 B %t@” ' '
Salz g <0,10
—
INSTANT PROTEIN Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE
Natrium 15,0
Kalium mg 150 AT 3x400g 12605345 5915566 5915572
Calcium mg 1450
Phosphor mg 800 DE 3x400g 12605345 19294524 19444662

Lubereilungsempfehlung
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Menge der Grundzutat

Menge

INSTANT PROTEIN
(5 g Pulver =ca. 1EL

=45 g EiweiR)

(Milch-)Kaffee, Kakao,

warme Milch (200 ml) 273k
Kalte Milch (200 ml) bis zu 2 EL
Apfelmus (200 g) biszu 1 EL oesy :
Zl
Cremesuppe (200 ml) bis zu 2 EL < §
=0
H =t
BV
Natur-/Fruchtjoghurt (150 g) 1-2EL N z s
‘ == m £
be"f’/ INSTANT PROTEIN l6ffelweise, gerne mit
Schneebesen, einriihren. T 1
Ergebnis kann je nach Produkt/Hersteller variieren. Appsantilll e
HOHE LOSLICHKEIT 7

Hinweise:
Allergene sind in den Zutatenlisten unterstrichen.

Nestlé Health Science

(Deutschland) GmbH

Baseler StraRe 46, D-60329 Frankfurt/Main
www.nestlehealthscience.de

Nestlé Health Science

Nestlé Osterreich GmbH
Wiedner Girtel 9, A-1100 Wien
www.nestlehealthscience.at
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