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Resource®
Instant protein

EiweilBpulver mit hoher
biologischer Wertigkeit.

Lebensmittel flir besondere
medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

i

Resource® instant protein ist:

Nahrstoffe in Resource® instant protein

e Ein Instantpulver aus 90% hochwertigem 100g
Milcheiweil3 (Casein) pro 100 g Pulver BRENNWERT keal 371
. L . k 157
e Hitzestabil (bis 70°C): fiir alle warmen und gekochten Fett (2% keal), davon ; 513
Speisen und Getranke - gesattigte Fettsauren g <0,90
Kohlenhydrate (1% kcal) g 0,50
e Lactosearm (<0,5gpro 100g) davon Zucker g 0.50
e Purin-, gluten- und ballststofffrei davon Lactose g <050
) . . Ballaststoffe (0% kcal) g 0
o Geeignet flr Dialysepatienten Eiweif (97% kcal) g 90
e Leicht I8slich und geschmacksneutral Salz (=Na (g) x 2,5) g <010
MINERALSTOFFE
. " Natrium mg <40
Indikationen: Chlorid mg -
Kalium mg <40
Zur didtetischen Behandlung von Patienten mit Calcium mg 1400
. L Phosphor mg 740
e Erhohtem EiweiBbedarf Magnesium mg X
o Drohender oder bestehender Mangelernihrung E';T(n 2:
e Wundheilungsstérungen und Dekubitus f“dpfer mg
o] Hg
¢ Nach groBen Operationen Selen ug
Mangan mg
Dosi i Chrom ug
osierung: Molybdan ug
. . . Fluorid mg
Die Dosierung von Resource® Instant protein VITAMINE
richtet sich nach dem individuellen Eiweil3bedarf Vitamin A ug
des Patienten: Vitamin D ug
5 g Pulver entsprechen 4,5 g Eiweif Vitamin K Hg
Empfehlung: 10-15 g Pulver (2-3 Essléffel) pro 150 ml izl e me
Flussigkeit bzw. 150 g Speise Vitamin 81 me
’ ’ Vitamin B2 mg
Vitamin B6 mg
Lagerung: Niacin mg
mg NE
Kihl und trocken aufbewahren. Zubereitete Speisen \F/<')t|Séu'reB12 H8
. . itamin ug
ynd Getranke zugedeckt Iagefn. BFI Raumtemperatur Pantothensiure s
innerhalb von 6 Stunden, gekihlt innerhalb von 24 Biotin ug
Stunden verzehren. Dose nach dem Offnen innerhalb
von 4 Wochen verbrauchen. Vitamin E mga-TE -
\_ ) BROTEINHEITEN BE 0,04

NE: Niacindquivalent, TE: Tocopherolaquivalent



Detailinformationen zu Resource® instant protein

0 Zubereitung: o Aminosaurenprofil

) Essentiell 416¢g Nicht-Essentiell 52,0g
Resource® Instant protein kann kalten oder warmen lsoleuci 59 Alani 28
Flussigkeiten oder Speisen zugefiigt werden. Bitte erst soleucin i anin 8g
nach dem Kochen hinzufiigen. Leucin 91g Cystein 040¢g
Lysin 75¢g Tyrosin 52g
Methionin 27¢g Prolin 95¢g
Phenylalanin 49¢ Glycin 17¢g
Fett Threonin 42g  Glutaminsdure und
Resource® instant protein ist fettarm. Das EiweiRkonzentrat Tryptophan 13g  Glutamin 201g
enthalt rohstoffbedingt geringe Mengen an Fett (1 g pro 100 g). Valin 6,7g  Asparaginsdure und
Semi-Essentiell 6,3g  Asparagin 6,6g
Arginin 34¢g Serin 57¢g
Kohlenhydrate \Histidin 298 J
Resource® instant protein enthalt nur sehr geringe Mengen an
Kohlenhydraten, die aus dem verwendeten Rohstoff stammen.
100 g Proteinkonzentrat enthalten 0,5 g Kohlenhydrate, davon
0,5 g Zucker.
Ballaststoffe
Resource® instant protein enthalt keine Ballaststoffe. - '
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Resource® instant protein ist ein EiweiBkonzentrat mit hoher
biologischer Wertigkeit. Es enthalt 90% hochwertiges Milch-
eiweil3. Circa 50% der essentiellen Aminosauren bestehen aus
den verzweigtkettigen Aminosauren Valin, Leucin und Isoleucin,
die direkt von der Skelettmuskulatur verwertet werden und zum
Erhalt oder der Zunahme von Muskelmasse beitragen.

Bestellinformation
(i) econdere Hinweie
6x800g ‘ Neutral ‘ 12294386 ‘ 4195041

o Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden.
o Nicht zur ausschlie3lichen Erndhrung geeignet.

o Geeignet ab 3 Jahren.

Zutatenliste

Milcheiweif, Emulgator (Sojalecithin),
Trennmittel (E341).

Allergene: Milch, Soja
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