
Nährstoffe in OptiXpress®

		  100 ml 	 200 ml 	
BRENNWERT 	 kcal 	 58 	 116 	
	 kJ 	 241 	 482 	
Fett, davon:	 g 	 0,10 	 0,20
 gesättigte Fettsäuren	 g	 0,05	 0,10
Kohlenhydrate, davon:	 g 	 13,5 	 27
 Zucker	 g	 8,0	 16
Ballaststoffe 	 g 	 0,50 	 1,0 	
Eiweiß 	 g 	 0,40 	 0,80
Salz 	 g 	0,0025 	 0,005

OptiXpress® ist:

•	 Pflaumensaft aus Pflaumensaftkonzentrat (20 g / 100 ml)

• 	Bei Verstopfung und Völlegefühl auf natürliche Weise wirksam

•	Mit ausgezeichnetem Pflaumengeschmack

•	 Lactosefrei

•	 Geeignet für Kinder ab 3 Jahren, Schwangere 	und Stillende

•	 In der praktischen 200 ml Trinkflasche

Indikationen:

•	 Verstopfung und Völlegefühl

Dosierung:

•	 Für Erwachsene: 1 Portion OptiXpress® (200 ml pro Tag)

•  Für Kinder: 1/2 Portion OptiXpress® (100 ml pro Tag)

•	 Die Anwendung wird in der Früh auf nüchternen Magen    
     empfohlen. 

i

OptiXpress®

Verdauungsregulierender
Saft aus getrockneten
Pflaumen

Zutatenliste:

Wasser, Pflaumensaftkonzentrat 20%  

Allergene: Keine

Lagerung:i

Besondere Hinweise:

Ungeöffnet kühl und trocken lagern. Geöffnete Packung im Kühl-
schrank aufbewahren und  innerhalb von 24 Stunden verzehren. 
Aus der Packung entnommene Flüssigkeit kann innerhalb von 4 
Stunden bei Raumtemperatur verzehrt werden, wenn die Flüssig-
keit abgedeckt ist. 

Geeignet für Kinder ab 3 Jahren, Schwangere und Stillende. 
Nicht geeignet für Diabetiker. UHT-sterilisiert. 

    Bestellinformation

VE 	 Varianten 	 Art.Nr.	 PZNr.

24 x 200 ml	 Pflaume 	 12460069  	 4760222

1 x 200 ml	 Pflaume	  	 4760216

Nestlé Health Science 
Nestlé Österreich GmbH

Wiedner Gürtel 9, A-1100 Wien
Tel.: +43 1 546 40 734, Fax: +43 1 546 71 333
office.nhs@at.nestle.com
www.nestlehealthscience.at
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