
Oral Impact® Drink ist:

•	 Hochkalorisch - 341 kcal/Packung

•	 Eiweißreich - 18 g/Packung

•	 *Reich an Arginin - 1,8 g/100ml

•	 *Reich an Omega-3-Fettsäuren - 0,5 g/100ml

•	 *Reich an RNS-Nukleotiden - 0,18 g/100ml

•	 Mit löslichen Ballaststoffen - 3,3 g/Packung

•	 Glutenfrei

•	 Streng lactosearm < 0,1 g/100ml

Indikationen:

Zur diätetischen Behandlung von chirurgischen  
Patienten, z.B.:

•	 Präoperative Vorbereitung auf größere elektive  
chirurgische Eingriffe und bei Risikopatienten

	 (nicht bei Sepsis mit Apache Score ≥15)

•	 Für Intensivpatienten zur oralen Immunonutrition

•	 Chirurgische oder allgemeine Wundheilungs- 
störungen, Dekubitus

•	 Konsumierende Erkrankungen

Dosierung:

•	 Perioperativ zur ergänzenden Ernährung  
	 3 Packungen pro Tag während 5-7 Tagen

•	 Zur ausschließlichen Ernährung prä-, post-  
	 und perioperativ geeignet, Dosierung nach ärztlicher  
	 Anweisung.

Lagerung:

Schmeckt gekühlt am besten. Kühl und trocken lagern. 
Einmal geöffnet wiederverschließen, im Kühlschrank 
aufbewahren und innerhalb von 24h verzehren. 

i

Oral IMPACT® Drink
Orale Ernährungstherapie zur 
Unterstützung des Immunsystems 
mit patentierter Wirkstoff-
kombination*

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

NE: Niacinäquivalent, TE: Tocopheroläquivalent
Die Nährwerte eines Produktes unterscheiden sich leicht je nach 
Geschmacksvariation

Nährstoffe in Oral Impact® Drink

		  100 ml
BRENNWERT 	 kcal 	 144
	 kJ 	 606
Fett (24% kcal), davon 	 g 	 3,9
- gesättigte Fettsäuren 	 g	 1,8
- einfach ungesättigte	 g	 0,70
- mehrfach ungesättigte	 g	 1,3
- MCT	 g	 1,1
Kohlenhydrate (53% kcal), davon 	 g 	 18,9
- Zucker	 g	 12,3
- Lactose	 g	 <0,10
Ballaststoffe (2% kcal) 	 g 	 1,4
Eiweiß (21% kcal) 	 g 	 7,6
Salz (=Na (g) x 2,5) 	 g 	 0,38
MINERALSTOFFE
Natrium 	 mg 	 150
Chlorid 	 mg 	 169
Kalium 	 mg 	 190
Calcium 	 mg 	 114
Phosphor 	 mg 	 101
Magnesium 	 mg 	 32
Eisen 	 mg 	 1,7
Zink 	 mg 	 2,1
Kupfer 	 mg 	 0,25
Jod 	 μg 	 21
Selen 	 μg 	 6,6
Mangan 	 mg 	 0,30
Chrom 	 μg 	 14,1
Molybdän 	 μg 	 22,5
Fluorid 	 mg 	 0,21
VITAMINE
Vitamin A 	 μg 	 139
Vitamin D 	 μg 	 0,94
Vitamin K 	 μg 	 9,4
Vitamin C 	 mg 	 30,5
Vitamin B1 	 mg 	 0,17
Vitamin B2 	 mg 	 0,25
Vitamin B6 	 mg 	 0,21
Niacin 	 mg 	 2,2
	 mg NE 	 2,8
Folsäure 	 μg 	 28
Vitamin B12 	 μg 	 0,80
Pantothensäure 	 mg 	 1,14
Biotin 	 μg 	 10,1
Vitamin E 	 mg α-TE 	 4,2
OSMOLARITÄT 	 (mOsm/l)	 680



Detailinformationen zu Oral IMPACT® Drink

    Kohlenhydrate
Der Kohlenhydratanteil besteht aus einer leicht verdaulichen 
Mischung aus Mono-, Di-, Oligound Polysacchariden. 
Hauptbestandteile sind Saccharose und Maltodextrin. 
Oral IMPACT® Drink ist streng lactosearm (< 0,1 g / 100 ml). 

    Fett
Der Fettanteil besteht aus einer ernährungsphysiologisch 
hochwertigen Mischung aus Mais- und Fischöl sowie 
mittelkettigen Triglyceriden (MCT-Fetten).

    Eiweiß
Die Proteinkomponente besteht aus hochwertigem Milcheiweiß 
und ist mit der Aminosäure Arginin angereichert.

Zutatenliste
i

Besondere Hinweise:

•	 Unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

•	 Zur ausschließlichen und ergänzenden Ernährung 
	 geeignet.

•	 Nur für Erwachsene geeignet.

i

Kaffee: Wasser, Saccharose, Maltodextrin, Milcheiweiß, 
L-Arginin, teilhydrolysiertes Guarkernmehl, Fischöl, 
Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Calcium-
phosphat, Natriumchlorid, Magnesiumchlorid, Kalium-
chlorid, Magnesiumphosphat, Calciumcitrat, Eisenpy-
rophosphat, Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, 
Natriumfluorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Nat-
riumselenit, Chromchlorid), mittelkettige Triglyceride, 
Maisöl, Säureregulator (Zitronensäure), Kaffeeextrakt 
entcoffeiniert, Emulgator (E471, Sojalecithin), Hefeex-
trakt reich an Ribonukleotiden (RNS), Cholinbitartrat, 
Vitamine (C, Niacin, Pantothensäure, E, B6, A, B1, B2, D, 
K, Folsäure, B12, Biotin), Stabilisator (Carrageen, E460, 
E466), Aroma, Antioxidationsmittel (E306), Farbstoff 
(Beta-Carotin).

Vanille: Wasser, Saccharose, Milcheiweiss (enthält 
Lactose), Maltodextrin, L-Arginin, teilhydrolisiertes 
Guarkernmehl, Fischöl, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, 
Natriumcitrat, Calciumphosphat, Natriumchlorid, 
Magnesiumchlorid, Calciumcitrat, Eisenphosphat, 
Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natri-
umfluorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Natrium-
selenit, Chromchlorid), mittelkettige Triglyceride, 
Maisöl, Säureregulator (Zitronensäure), Emulgator 
(E471, Sojalecithin), Hefeextrakt reich an Ribonukle-
otiden (RNS), Cholinbitartrat, Aromen, Vitamine (C, 
Niacin, Pantothensäure, E, B6, A, B1, B2, D, K, Fol-
säure, B12, Biotin), Stabilisator (E460, Carrageen, 
E466), Antioxidationsmittel (E306), Farbstoff (Beta-
Carotin). Glutenfrei.

Allergene: Fisch, Soja, Milch

    Bestellinformation

VE 	 Sorten 	 Art.Nr.	 PZNr.

8 x (3 x 237 ml)	 Kaffee 	 12385533 	 5297967 

8 x (3 x 237 ml)	 Vanille	 12391799 	 5297973 

    Ballaststoffe
Die Ballaststoffkomponente besteht zu 100% aus dem löslichen 
Ballaststoff OptiFibre® (teilhydrolisiertes Guarkernmehl).

Nestlé Health Science 
Nestlé Österreich GmbH

Wiedner Gürtel 9, A-1100 Wien
Tel.: +43 1 546 40 734, Fax: +43 1 546 71 333
office.nhs@at.nestle.com
www.nestlehealthscience.at St
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